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3Inscription au MSI (Medical Services Insurance)
Pourquoi ? Pour accéder aux soins de santé financés 
par l’État, et être couverte pour la plupart des services 
médicaux, y compris les consultations chez le 
médecin, les soins hospitaliers, etc.

Comment ? Appelez le 902-496-7008 ou  
1-800-563-8880 pour vous inscrire. 

Trouver un Médecin de Famille
Comment ? Need a Family Practice : Liste d’attente pour 
les résidents sans médecin de famille. Vous pouvez vous 
inscrire par téléphone au 811 ou en ligne  
www.nshealth.ca/clinics-programs-and-services/need-
family-practice. 

ou Contacter directement les cliniques locales : 
Certaines cliniques communautaires ou centres de santé 
peuvent accepter de nouveaux patients. 

Inscription Virtual Care NS
Pourquoi ? Si vous n’avez pas de médecin  
de famille, vous pouvez recourir à des services  
de téléconsultation gratuits qui vous permettent  
de consulter un médecin.

Comment ? Suivez les démarches indiquées sur le site 
web www.nshealth.ca/clinics-programs-and-services/
virtualcarens pour accéder gratuitement à ces services.

Consultez toutes nos ressources pour les personnes 
immigrantes en Nouvelle-Écosse : 
 reseausantene.ca/immigration 

Premières démarches en santé pour les  
personnes immigrantes en Nouvelle-Écosse


